Informace pred cestou

1) Ubytovani

- v retro“ rekr. zafizeni RS Zalesi v BudiSové nad Budisovkou (adresa: Berounska 668, 747 87),
k dispozici mame pro prvni prihlagené nékolik pokoji s koupelnami na pokojich (sprchy a umyvadlo
na pokoji, toalety spolecné na patre), dale vesmés pokoje bez koupelen (toalety i sprchy spole¢né
na patte), pokoje jsou s palandovymi IGzky, horni IGZka ale obsazovany nebudou (rszalesi.cz)

Poznamky k ubytovani:

« v pfizemi hlavni budovy se nachazi prostorna jidelna a tfi klubovny
+ mala kuchynka

« wifi pfipojeni, klubovny s TV

« hristé na volejbal, basketbal a malou kopanou, ohnisté

« parkovani v arealu

- stravovani pro pfedem pfihlasené formou polopenze

« snidané (od 7.30 hod, vyjma patku 10.5. 2024, kdy je snidané s ohledem na JR od 6.45 hod)
« vecere (18.00 hod)
« na odpoledni a veCerni posezeni doobjednano pivo a ovocny Birell

- jak se dostanete k ubytovani:

« vlakem po trati ¢. 276 do BudiSova n. BudiSovkou (pfistup k ubytovani viz pfilozeny planek)
« autobusem do zast. BudiSov n. BudiSovkou, aut. st. (pfistup k ubytovani viz pfiloz. planek)
+ autem primo k rekrea¢nimu stredisku

- nastup na ubytovani je v Gtery 7.5. 2024 po 15.30 hod, s poiradateli akce se setkate
v hlavni budové, kde dostanete kli¢e od pokojd spolu s dal&imi pokyny k pribé&hu akce

- pri pfidélovani mist na pokojich jsme se snazili vyjit maximalné vstFic Vasim pFranim,
pokud by se musel najit na misté néjaky kompromis, doufame ve Vasi shovivavost,
moznost individudlnich vymé&n mezi pokoji doladime na mist& (rozdéleni osob do pokojl jsme
provadéli dle pokynd jednatelky ubyt. zafizeni, je$t& pry mize doznat zmén pti ptijezdu)

- pri prijezdu doplatky pro ucastniky, ktefi avizovali pfedem zajem: za bezlepkové stravovani
40 Kc¢/osoba/den, 100 K¢/pes/den, samotna osoba na pokoji +150 K¢/osoba/den

- odjezd v nedéli 12.5. 2024, pokoje se predavaji do 9 hod
- no¢ni klid 22 - 06 hod

2) vylety

- pripravili jsme pro Vas 4 sady vyletl, mapky s popisem a trasami je mozné od 15.4. 2024
stdhnout z internetu (www.kctfenix.ic.cz), jinak Vdm je miZeme zaslat elektronicky e-mailem,
k dispozici budou vytisténé na startu akce

- naroc¢nost tras je nasledujici:

N - trasa nizké naro¢nosti do 20 km
S - trasa stfedni naroc¢nosti do 30 km
V - trasa vysoké narocnosti do 40 km

- pro méné zdatné jsou pfipraveny vychazkové trasy po okoli s minimem presund dopr. prostfedky
- dalsi pési trasy a cyklotrasy je mozné diskutovat s poradateli

- k doporuc¢enym trasam mate k dispozici i akt. jizdni Fady, vylety jsou koncipovany tak, abyste
pti pochodovani priim. rychlosti 3,5-4 km/hod méli vzdy &as na kratkou pFestavku a spojeni zpét



- pokud byste néjaky odpoledni spoj nestihali (trasy jsou vedeny odlehlymi Udolimi, ¢asto téz
v kopcovitém terénu), pfripadné pokud byste méli zajem rano nékam pfiblizit a bude to v silach
poradatele i jeho zastupce, existuje tu tato moznost, je zbytecné prepinat své sily, dejte zavcasu
védét, vSe je o komunikaci, tarif za odvoz je 4,50 K¢/km, je ale nutné zapocitat cestu auta tam
i zpdt, pii vice lidech se miZete o celkovou &&stku podélit, podminkou ranniho odvozu je
nahlaseni den piredem

- pfed odchodem ¢i odjezdem na vlastni vylet dejte prosim védét, kam pfiblizné vyrazite, aby mél
poradatel prehled, kde se pohybujete, néktera mista jsou malo osidlend a ne vsSude jsou Unikové
cesty k autobusu, takté? pocet spojl je s ohledem na svateéni a vikendové dny minimalni

- upozorinujeme, ze diky neustalému pieznacovani cest z dlivodl kirovcové kalamity
a téz diky pravidelné obnové rozcestnikli se miize stat, Zze nemusi vzdy odpovidat mapa
skutecnosti nebo mapy rtiznych vydani sobé navzajem
111 v pFipadé jakychkoliv problémi ¢i nesnazi volejte na mobilni telefony:

720 652 999 nebo

731 648 485 ... Martin Marek (poradatel akce), v pfipadé jeho nepfitomnosti
737 102 431 ... Vladimir Pulec (zastupce poradatele)
3) doprava

- co se tyce vyletll, odjezdy ¢i pfijezdy jsou planovany z/do autobusové zastavky BudiSov
nad BudiSovkou, aut. st. (1,7 km) nebo z/do vlakové stanice BudiSov (vzdalenost cca 850 m)

- trasy vyletd jsou planovany dle posloupnosti jednotlivych dni pobytu, pokud si budete
chtit pofradi vyletnich dnli zaménit, je tfeba si znovu provérit i dopr. spojeni, nékteré
vylety je mozné absolvovat téz opacnym smérem

- aktudlni jizdni Fady k jednotlivym vyletim dostavate letos jiz s mapkami, pokud si chcete planovat
své vlastni cesty, doporucujeme webové stranky www.idos.cz

4) administrativa a dalsi informace

- razitko pochodu, mapy s popisem tras, odznaky, pamétni listy a dalsi materiadly k akci
budou k dispozici u poradatele, pFip. jeho zastupce (vZdy pFi jejich pobytu v rekr. zaf.),
urcité pak v patek 10.5., kdy budou vydavany turist. potvrzeni a diplomy (cca v 19.00 hod)

- eventualni zmény nebo pFipadné dalsi informace budou zverejnény na webovych
strankach www.kctfenix.ic.cz nejpozdéji v patek 3.5.2024, taktéz budou zaslany do Vasich
e-mailovych schranek

- v pfipadé Vasich dotazl nebo dotazi tykajicich se vét&iny Glastnikl akce, piSte na e-mail:
martinmarek@centrum.cz nebo volejte na mobilni ¢isla 720 652 999 ¢i 731 648 485

- co se tyce pFipadné nemoznosti Géasti: vie, v¢. stornopoplatkd, se Fidi pouze a jen pravidly RS
Zalesi spadajici pod spol. R&L Niflos s.r.o., kterd je provozovatelem rekreacniho zafizeni. Storno
tésné pred akci pouze ve vyjimecnych pripadech jako Umrti v rodiné, tézka nemoc ¢i Zivelna
katastrofa na zakladé potvrzeni, stravu stornovat nelze. Pokud byste se nemohli z jakychkoliv
dlvodd zGé&astnit pfimo vy, je samoziejmé& mozné sehnat a kdykoliv za sebe vyslat nahradnika.
Nahradniky (tfeba i neturisty, nékoho z rodiny) si zajistujete sami dle Vaseho vlastniho uvazeni.
Pokud by se Vam nepodafilo nikoho sehnat, tak Vam alespon zasleme vsechny upominky na akci
(odznak, propozice, pamétni list, ...). Pevné doufame, ze k takovému pfipadu nedojde a zZe se vsichni
ve zdravi setkame.

Doporucena vybava: vystroj pro pési turistiku v horach (pevna obuv, prodysné vrstvené
obleceni, plasténka, mobilni telefon, Ize vyuzit trekové hole, ...)

Pevné doufame, Ze se nas pobyt uskutecni tak, jak si predstavujeme
a zZe se spolecné budeme moci vydat za jarnimi krasami Vitkovska.



Poloha ubytovacmo zarizeni

Svatojakubskd Cesty Hor -
avskosiezshy

MorgUsky Beroun,

Svatoriovicky
kopec

595

BUDISOV
NAD BUDISOVKOU |

| 7 =,
% v

RZ Zdlesi e -~ bus zast. \
Sternberk / . U 'rybnika [
Jel. st o o
i ) EE S - ket TEMPO s
¥ 3 A o2y subnermarket TEMPO—-=:— - . B
Q’?\ : aut. st. 4 ) superTqr % "'-._’f’fica Tz, Jsre tha
. f 4 licov? —p———
v’uum 0} nad BUBISOVKOU - 751 . i * 2y }“ =i S Bridied =
BudSov nad Budisovkou i, %ska g 936 Sk, ,b%mkomat soB 2| 0z@0o—T———=izamas (123 8
<
RS /Bu:ll«ru nad Budk mnp mi T
e % /& -
G e = ndm. 3 Sibenik =
i % = ‘-._‘ muzedm, = N . Hradec nad Moravici,
Mizny kopec BFOIICE T o I g
3 ¢ TN s » Vitkov, Odry, Fulnek Holy vrch
685 e & .
- . 573
B N,
b
403t ”s - \
E?-" ,ri,—‘ \"“uv " “
g ;! ‘EEP \
- ) |
I Pt ‘% )
7 @
'i /7 ‘.; g N\ — —
| 7 i
/ v Dafnine =
£ 7
P 4
& <
Ysgnntice

bty

i 1
. : o ) ‘ﬁ; i
“ Starooldruvecka siinice
Libavad ; s
Voddrny ; ¥ \"‘ia.c_fs‘h”'

Doporuéené turistické mapy KCT 1:50 000
¢. 56 — Nizky Jesenik, ¢. 59 - Opavsko
Doporuéena cykloturistickd mapa KCT 1:100 000

¢. 13 - Opavsko a Poodfi

Stravovani (zmény vyhrazeny)

Snidané Vecere
Snidané kaZdy den: ¢aj, mléko,
maslo, marmelada, taveny syr,
bily jogurt, cereélie, pecivo
/rohliky, chléb/
itery 1. pérkové polévka (1,3)
utery 2. veprové vypecky; zelf; knedlik (1)
7.5.2024 p 2«
3. ovocny kolac (1,3,7)
1. zeleninova polévka s vejcem (3)
streda + krijend uzenina a syr, vafena 2. alja$ska treska se zeleninou (rajce, paprika, cibule);
8.5.2024 | vejce, pomazanka, zelenina bramborova kase (7); zeleninova obloha
3. jable¢ny kola¢ (1,3,7)
ctvrtek | + parky. krdiend uzenina a svr 1. hovézi vyvar s nudlemi (1)
o5 2024 Ol;azzhka Jzelenina Y& 1 2. masové koule (1,3); rajska omagka (1); téstoviny (1) 3.
> P : koblih s marmeladou (1,3,7)
L ) L 1. kulajda (1,3,7)
, + krajena uzenina a syr, sazena SRR ) .
patek veice. i4trovA pastika 2. veptové raznici, Stouchané brambory s méaslem
10.5.2024 oJm a,zjénka zflenina, a petrZelkou; dresing
P ’ 3. Zemlovka s jablky, tvarohem, rozinkami (1,3,7)
+ parky, krajena uzenina a syr, 1. fazolova polévka (1)
sobota Y. . “ . o . o . oy
vafena vejce, pomazanka, 2. kufeci kostky na Zampionech (1); duSena zelenina; ryZe
11.5.2024 . .
zelenina 3. pernik (1,3,7)
nedéle + krijend uzenina a syr, pastika,
12.5.2024 | michani vejce, zelenina




