
Výlet č.4 (pondělí 24.7. 2023) 
 

Trasa N  
 

Hruštín, při moste, bus (690 m) – neznačeno (silnice) – Sedlo Príslop (808 m) (0:40) – červená – 
– Dva pne (1205 m) (1:40) – červená – Sedlo Kubínska hoľa (1310 m) (1:00) – žlutá – Chata na 
Kubínskej holi (1096 m) (0:25) – zelená – Koliesko, vleky (780 m) (0:45) – zelená – Pikula        
(684 m) (0:15) – zelená – Sedlo nad Beňovou Lehotou (682 m) (0:15) – neznačeno – Beňova 
Lehota, MHD, bus (571 m) (0:15) 
 
CELKEM: 5 hod 15 min (vzdálenost v km: 17 km) 
 

 

 
Trasa S 
 

Hruštín, při moste, bus (690 m) – žlutá – Oravská horáreň, penzión (778 m) (1:10) – žlutá –            
– Vasiľovská hoľa, chata (930 m) (1:00) – žlutá – Vasiľovská hoľa (1142 m) (0:35) – modrá –          
– Odbočka k jazierkam (1145 m) (0:20) – modrá – Pod Minčolom (1275 m) (0:15) – modré 
místní značení – Minčol, vrchol (1392 m) (0:25) – červená – Rázcestie při Minčole (1325 m) 

(0:10) – červená – Sedlo Kubínska hoľa (1310 m) (0:05) – žlutá – Chata na Kubínskej holi  
(1096 m) (0:25) – zelená – Koliesko, vleky (780 m) (0:45) – zelená – Pikula (684 m) (0:15) –          
– zelená – Sedlo nad Beňovou Lehotou (682 m) (0:15) – zelená – Pod Trninami (680 m) (0:15) –
– zelená – Dolný Kubín, vlak, aut. st. (468 m) (0:50) 
 
CELKEM: 6 hod 45 min (vzdálenost v km: 22 km) 
 

 
 

 

Trasa V 
 

Vasiľov, rázc., bus (660 m) – modrá – Dolina Grapa, rázc. (845 m) (0:45) – modrá (zelená) –           
– Vasiľovská kaplnka (865 m) (0:15) – zelená – Kaňova jama (922 m) (1:00) – zelená –             
– Hrdoš (1008 m) (0:55) – zelená – Príslopec (1258 m) (1:10) – modrá – Vasiľovská hoľa, sedlo 
(1123 m) (0:40) – modrá – Vasiľovská hoľa (1142 m) (0:15) – modrá – Odbočka k jazierkam 
(1145 m) (0:20) – modrá – Pod Minčolom (1275 m) (0:15) – modré místní značení – Minčol, 
vrchol (1392 m) (0:25) – červená – Rázcestie při Minčole (1325 m) (0:10) – červená – Sedlo 
Kubínska hoľa (1310 m) (0:05) – žlutá – Chata na Kubínskej holi  (1096 m) (0:25) – zelená –            
– Koliesko, vleky (780 m) (0:45) – zelená – Pikula (684 m) (0:15) – zelená – Sedlo nad 
Beňovou Lehotou (682 m) (0:15) – zelená – Pod Trninami (680 m) (0:15) – zelená – Dol. Kubín, 
vlak, aut. st. (468 m) (0:50) 
 
CELKEM: 9 hod (vzdálenost v km: 30 km) 
 

 

 
Trasa V-A 
 

Lokca, bus (645 m) – zelená – Dolina Grapa, rázc. (845 m) (1:10) – modrá (zelená) –           
– Vasiľovská kaplnka (865 m) (0:15) – zelená – Kaňova jama (922 m) (1:00) – zelená –             
– Hrdoš (1008 m) (0:55) – zelená – Príslopec (1258 m) (1:10) – modrá – Vasiľovská hoľa, sedlo 
(1123 m) (0:40) – modrá – Vasiľovská hoľa (1142 m) (0:15) – modrá – Odbočka k jazierkam 
(1145 m) (0:20) – modrá – Pod Minčolom (1275 m) (0:15) – modré místní značení – Minčol, 
vrchol (1392 m) (0:25) – červená – Rázcestie při Minčole (1325 m) (0:10) – červená – Sedlo 
Kubínska hoľa (1310 m) (0:05) – žlutá – Chata na Kubínskej holi  (1096 m) (0:25) – zelená –            
– Koliesko, vleky (780 m) (0:45) – zelená – Pikula (684 m) (0:15) – zelená – Sedlo nad 
Beňovou Lehotou (682 m) (0:15) – zelená – Pod Trninami (680 m) (0:15) – zelená – Dol. Kubín, 
vlak, aut. st. (468 m) (0:50) 
 
CELKEM: 9 hod 25 min (vzdálenost v km: 32 km) 
 

 



Zajímavosti a pamětihodnosti 
 

Vasiľov – obec (831 obyvatel) asi 9 km jihozápadně od Námestova, první písemná zmínka pochází z roku 1554, 
obec patřila Oravskému panství a spravovali ji dědiční rychtáři, zdrojem obživy zemědělství, chov dobytka, 
šindelářství a výroba sukna, v letech 1918-45 byla všeobecnou povinností všech občanů pravidelná údržba cest 
a mostů v obci i cesty přes Veľký Príslop, štěrk a kamenná drť dobývána z vlastního kamenolomu, v obci 
moderní římskokatolický kostel svatého Jana Pavla z 20. století; Hruštín – obec (3178 obyv.) v údolí Hruštínky 
13 km jz. od Námestova, dat. k roku 1588, do té doby zalesněný a neosídlený prostor, obyvatelstvo  se živilo 
pěstováním obilí, brambor a chovem dobytka, v roce 1916 vystavěna dvoukatrová pila, Hruštínští si stavěli celé 
své domy ze dřeva – jediného dostupného stavebního materiálu, v obci římskokatolický kostel svatého Jana 
Křtitele z 19. století; Vasiľovská hoľa (1142 m n.m.) – vrch v hřebeni Oravské Magury, výhledy do kotliny Bielej 
Oravy, od Koliby u Kuba vede až na vrchol naučná stezka s převýšením 200 m s informačními panely popisující 
zdejší faunu, flóru a místní biotop, na severových. svazích nově vybudované horské středisko ležící v nadm. 
výšce od 900 - 1150 m n. m., dominantou střediska je komplex srubových domů a hlavní Koliba u Kuba, tzv. 
“Dřevěná dědinka“; Minčol (1392 m n.m.) – nejvyšší vrchol Oravské Magury ležící jihozápadním směrem od 
známější Kubínské hole, severozápadní svahy Minčolu pokrývají stejnojmenná národní přírodní rezervace Minčol 
a ochranná pásma Národního parku Malá Fatra a CHKO Orava, lokalitou prochází mezinárodní dálková turistická 
trasa E3, na východních, částečně odlesněných svazích se nachází lyžařské středisko Ski Park Kubínská hoľa, 
severním směrem pokračuje hřeben přes Vasiľovskou hoľu až k Paráču (1325 m n.m.), Minčol je oblíbeným 
turistickým cílem s pěknými výhledy na Dolný Kubín, s rozhledem na pohoří Malé a Velké Fatry, Západních, 
Vysokých a Nízkých Tater, Veľkého Choče, Oravských i Kysúckých Beskyd; Príslop (808 m n.m.) – sedlo                   
v pohoří Oravská Magura, mezi vrchy Príslop a Poľana, sedlem prochází hranice okresů Dol. Kubín a Námestovo, 
vede tudy červeně značený turistický chodník od Budína a Magurky na Kubínskou holi, rovněž tak silnice I/78            
z Oravského Podzámku na hraniční přechod v Oravské Polhoře, v sedle pomník havarovaného letce Ing. 
Květoslava Topolnického (pád letadla 21.9. 1976); Kubínská hoľa – druhý nejvyšší vrchol (1346 m n. m.) 
Oravské Magury vypínající se přímo nad okresním městem Dolný Kubín, mohutný hřbet se táhne od sedla 
Príslop až po Minčol, se kterým tvoří atraktivní turistickou lokalitu s lyžařským střediskem, nesouvislý lesní 
porost na vrcholu umožňuje omezené, ale daleké výhledy, pod vrcholem Chata na Kubínskej holi s možností 
občerstvení, v lokalitě Kubínskej hole (resp. Minčolu) se nachází jeden ze 4 slovenských meteorologických 
radarů SHMÚ; Beňova Lehota – městská část Dolnéhoho Kubína asi 3 km severozápadně od města, obec 
založena roku 1370 jako osada v lesní oblasti, v 16. století Thurzovci kolonizovali část obce valašskými 
osadníky, obyvatelstvo se živilo převážně zemědělstvím, v 17. století známá valcha na sukno a mlýn, dnes 
vstupní brána na Kubínskou hoľu; Dolný Kubín – okresní město (17720 obyvatel) v Žilinském kraji, je centrem 
slovenské části Oravy, první písemná zmínka pochází z roku 1314, ves je královským majetkem a rozvíjí se 
jako řemeslnicko-rolnická osada Oravského hradu, ve 14. století byly založené obce, které jsou dnes městskými 
částmi, v 17. století se Kubín stává sídlem Oravské župy, v roce 1813 se přehnala městem povodeň, začalo se   
s budováním vodní nádrže na Oravě, po skončení 2. sv. války se změnil Dolný Kubín na průmyslové centrum 
Oravy, k církevním památkám patří římskokatolický kostel sv. Kataríny Alexandrijskej, evang. kostel a bývalá 
synagoga stojící na místě staveb zničených požárem v roce 1893, k dalším památkám patří dřevěný kolonádový 
most dlouhý 120 m spojující centrum města s Veľkým Bystercem (je nejdelší svého druhu ve střední Evropě), 
dále Župný dům (dnes Oravská galerie), Čaplovičova Bibliotéka, Radnice, Florinův dům či historický hřbitov             
s Alejí svobody, město Dolný Kubín je rodištěm Pavla Orzságha Hviezdoslava – básníka, dramatika a poslance 
parlamentu ČSR (Hviezdoslavův dům) 

 
 

Občerstvení 
 

Lokca, Vasiľov, Hruštín, sedlo Príslop, chata pod Vasiľovskou hoľou, chata na Kubínskej holi, Kubínska hoľa –             
– Koliesko, Dolný Kubín 
 
Turistická přístřeší a odpočívadla:  
 
Vasiľovská kaplnka, nad Vaňovkou, Kaňova jama, chata pod Vasiľovskou hoľou, útulna Minčol, u lesnické chaty Vypálená při červené 
z Príslopu na Kubínskou holi, Pikula 

 
 

Spojení (pondělí 24.7. 2023) 
 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
bus Námestovo, Slanická osada, SOU (6:21, 7:04, 7:28, 8:36) – Námestovo, aut. st. (6:25, 7:09, 7:33, 8:40 přestup) 
bus Námestovo, aut. st. (6:40, 7:20, 7:50, 9:08) – Lokca (6:52, 7:32, 8:02, 9:19) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
bus Námestovo, Slanická osada, SOU (7:04, 8:36) – Námestovo, aut. st. (7:09, 8:40 přestup) 
bus Námestovo, aut. st.  (7:20, 9:10) – Vasiľov, rázc. (7:35, 9:26) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
bus Námestovo, Slanická osada, SOU (7:04, 8:36, 9:34) – Námestovo, aut. st. (7:09, 8:40, 9:38 přestup) 
bus Námestovo, aut. st.  (7:20, 9:10, 10:15) – Hruštín, pri moste (7:42, 9:35, 10:37) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
bus Beňova Lehota, konečná (13:30, 15:00, 16:05, 16:34, 17:29, 19:00) – 
      – Dolný Kubín, Alej Slobody (13:43, 15:19, 16:19, 16:47, 17:43, 19:13 přestup) 
bus Dolný Kubín, Alej Slobody 14:16, 14:45, 15:12, 16:25, 16:46, 18:10) – 
      – Námestovo, aut. st. (15:09, 15:35, 16:00, 17:13, 17:36, 19:10 přestup) 
bus Námestovo, aut. st. (15:20, 16:15, 17:20, 17:36, 18:15, 19:20) – 
     – Námestovo, Slanická osada, SOU (15:26, 16:19, 17:26, 17:41, 18:19, 19:26) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
bus Dolný Kubín, aut. st.  (14:06, 14:12, 14:20, 14:49, 15:17, 16:12, 16:30, 16:53, 18:15, 18:52, 19:20, 20:40) – 
       – Námestovo, aut. st. (14:55, 14:55, 15:09, 15:35, 16:00, 17:00, 17:13, 17:36, 19:10, 19:40, 20:05, 21:30 přestup) 
bus Námestovo, aut. st. (15:20, 16:15, 17:20, 17:36, 18:15, 19:20, 21:15, 22:13) – 
     – Námestovo, Slanická osada, SOU (15:26, 16:19, 17:26, 17:41, 18:19, 19:26, 21:21, 22:18) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
bus Dolný Kubín, Alej Slobody (14:38, 19:11) – Tvrdošín, nákup. str. (15:26, 19:56 přestup) 
bus Tvrdošín, nákup. str. (15:33, 20:16) – Námestovo, Slanická osada, SOU (15:42, 20:29) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
vlak Dolný Kubín (17:00) – Tvrdošín (18:09 přestup) 
bus Tvrdošín, žel. st. (18:16) – Námestovo, Slanická osada, SOU (18:32) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
bus Dolný Kubín, Alej Slobody (16.46) – Dolný Kubín, aut. st. (16:53) – Námestovo, Slanická osada, SOU (17:41) - přímý spoj 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

 
Vzdálenost zastávek Dolný Kubín, Alej Slobody – Dolný Kubín, aut. st. je 1 km, cca 15 minut. 

 
 

Poznámky 
 
zkrácení trasy trasy N: využitím lanovek na Kubínskej holi 
 

zkrácení trasy S, V: vynechat vrchol Minčolu, z rozcestí Pod Minčolem pokračovat přímo na rozcestí Při Minčole, další zkrácení 
                                možné využitím lanovek na Kubínskej holi, příp. sejít na bus do zastávky Beňova Lehota – viz trasa N 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


