Vylet €.5 (utery257.2023)

Trasa N

Oravska Lesna, Beskyd, bus (838 m) — neznaceno - Orav. Lesnd, Beskyd, razc. (846 m) (0:05) -
- zelend - Jamy (950 m) (0:50) - zelend - Sedlo Demanova (930 m) (0:40) - neznacleno -
- Deménova, rozhl. (970 m) a zpét (0:15) - Cervena - Bucina pod Kohutikem (892 m) (1:25) -

- Zlutd - Oravska Lesna, OcU, bus (780 m) (0:20)

CELKEM: 3 hod 35 min (vzdalenost v km: 13,5 km)
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Trasa N-A

Oravska Lesna, Beskyd, bus (838 m) — neznaceno - Orav. Lesnd, Beskyd, razc. (846 m) (0:05) -
- zelend - Jamy (950 m) (0:50) - zelend - Sedlo Demanova (930 m) (0:40) - neznacleno -
- Deménova, rozhl. (970 m) a zpét (0:15) - ervena - Bucina pod Kohltikem (892 m) (1:25) -

- Cervena - Kohdtik (946 m) (0:20) - Cervena - Oravska Lesna, Ustrig, bus (740 m) (0:40)

CELKEM: 4 hod 15 min (vzdalenost v km: 16 km)
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Trasa S

Orav. Lesnd, Kubinska, kaplnka, bus (895 m) - zelena - Jamy (950 m) (0:25) - zelena - Sedlo
Demanova (930 m) (0:40) - zelena - Demanova, u rozhl. (970 m) (0:10) - zelena - Talapkov
Beskyd (1077 m) (0:25) — modra - Podusust (956 m) (1:20) - modra - USust (1155 m) (0:40) -
- modra - Delena Voda (1041 m) (0:25) - zelena - Krizne cesty, Kanovky (924 m) (0:30) -
- zelena - Vlkov grun (918 m) (1:10) - zelend - Kaplnka Sedmbolestna (885 m) (0:25) -
- neznadena - Novot, mlyn, bus (724 m) (0:25)

CELKEM: 6 hod 35 min (vzdalenost v km: 23 km)
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Trasa S-A

Orav. Lesnd, Kubinska, kaplnka, bus (895 m) - zelena - Jamy (950 m) (0:25) - zelena - Sedlo
Demanova (930 m) (0:40) - zelena - Demanova, u rozhl. (970 m) (0:10) - zelena - Talapkov
Beskyd (1077 m) (0:25) — modra - Podusust (956 m) (1:20) - modra - USust (1155 m) (0:40) -
- modra - Delena Voda (1041 m) (0:25) - zelena - Krizne cesty, Kanovky (924 m) (0:30) -
- zelend - Vlkov grun (918 m) (1:10) - zelend - Marsalkov grun (934 m) (0:30) - zelena -
- Zakamenné, rozhladna, odb. (824 m) (0:20) - neznacleno - Zakamenné, rozhladna (824 m)
a zpét (0:10) - zelend - Kalvéria (790 m) (0:15) - zelend - Zakamenné, razcestie Novot,
bus (681 m) (0:30)

CELKEM: 7 hod 30 min (vzdalenost v km: 26 km)
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Trasa V

Oravska Lesnd, OcU, bus (780 m) - Zlutd — Bucdina pod Koh(tikem (892 m) (0:25) - Cervend -
- Sedlo Demanova (930 m) (1:35) - zelend - Demanova, u rozhl. (970 m) (0:10) - zelena -
- Talapkov Beskyd (1077 m) (0:25) - modra - PoduSust, razc. (956 m) (1:20) - modra -
- USust (1155 m) (0:40) - modrd - Delena Voda (1041 m) (0:25) - zelena - Krizne cesty,
Kanovky (924 m) (0:30) - zelend - Vlkov grun (918 m) (1:10) - zelena - Marsalkov grun
(934 m) (0:30) - zelena - Zakamenné, rozhl., odb. (824 m) (0:20) - neznaceno - Zakamenné,
rozhl. (824 m) a zpét (0:10) - zelend - Kalvaria (790 m) (0:15) - zelena - Zakamenné, razc.
Novot, bus (681 m) (0:30)

CELKEM: 8 hod 25 min (vzdalenost v km: 28,5 km)
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Trasa V unikova

Oravska Lesnd, OcU, bus (780 m) - Zlutd — Bucdina pod Koh(tikem (892 m) (0:25) - Cervend -
- Sedlo Deméanova (930 m) (1:35) - zelend - Demanova, u rozhl. (970 m) (0:10) - zelena -
- Talapkov Beskyd (1077 m) (0:25) - modra - Podusust, razc. (956 m) (1:20) - modra -
- USust (1155 m) (0:40) - modrd - Delena Voda (1041 m) (0:25) - zelend - Krizne cesty,
Kanovky (924 m) (0:30) - zelenda - Vlkov grun (918 m) (1:10) - zelend - Kaplnka
Sedmbolestnd (885 m) (0:25) - neznadend - Novot, mlyn, bus (724 m) (0:25)

CELKEM: 7 hod 30 min (vzdalenost v km: 25 km)

Zajimavosti a pamétihodnosti

Oravska Lesnd - obec (3420 obyvatel) byla zaloZzena roku 1731, jeji nadmorska vyska kolem 800 m a horska
poloha ji Fadi mezi obce s nejchladnéjsim pocasim na Slovensku, je tvofena osady podél hlavni silnice a po
okolnich kopcich - Pribisskda, Bucina, Tanecnik, Ustredie, BriSovka, FlajSova, Jasenovska, Deménova, Lehotska,
Kubinska, do konce roku 1945 se obec jmenovala Erdutka, centrum obce se zacalo formovat az s vystavbou
kostela sv. Anny v roce 1914 v Gdoli, v roce 1925 byla dokonéend Uvratova propojovaci trat s Kysuckou lesni
zeleznici, v mezivale¢ném obdobi vina vystéhovalectvi do Ameriky, Belgie a Francie, ustupujici Némci koncem
2. sv. valky prerusili spojeni do obce, cesta do Zdkamenného byla dokonéena roku 1948, na Cadcu v roce 1950,
do Namestova v roce 1952, podtkem 60. let byla provedena elektrifikace, vybudovani vodni nadrze Nova
Bystrica v roce 1989 prerusila spojeni obce smérem na Kysuce, pfimé silni¢ni spojeni s Cadcou a Zilinou bylo
obnoveno vybudovanim spojovaciho Useku a estakddy az v roce 2008; Sedlo Deménovd - horské sedlo na
pomezi Kysuce a Oravy (930 m n. m.) nad stejnojmennou osadou Demé&nova, sedlem prochazi hranice okresd
Cadca a Namestovo, v sedle horni stanice Kysucko-oravské lesni Zeleznice s ndzvem Sedlo Beskyd, nad sedlem
se nachdzi zastfeSend 7 m vysoka rozhledna drfevéné konstrukce z Cerveného smrku se tfemi vyhlidkovymi
plosinami nad sebou, je volné pristupna a nabizi vyhledy do oblasti CHKO Kysuce a Horni Oravy - na Oravskou
Maguru, plvodni goralskou drevénici znidil poZar v roce 2020, novy objekt s expozici otevien v roce 2022;
Udust (1155 m n. m.) - polsky Oszus, vyrazny vrch v Oravskych Beskydech, je souasti hlavniho hrani¢niho
hifebene mezi Polskem a Slovenskem, na jiZznich svazich pozﬁsvtatky po ddlIni ¢innosti, hrani¢ni pdsmo je zarovef
rozvodim mezi povodim Baltského moFe na polské strane a Cernym mofem na slovenské strang, severovych.
od vrcholu Usust pramenisté Délena Voda, odkud voda vytéka na obé strany hranice; Kaplnka Sedembolestnd -

- kaplnka Sedembolestnej Panny Marie vystavénd v r. 2018 se nachazi v sedle nad obci Novot pfi zelené turist.
znacce vedouci z Kanovky (924 m n. m.) pres Vlkov grun, Vlkov vrch na Marsalkov grdn (934 m n. m.),
hfebenova stezka nese téZ nazev Chodnik Zakamenskym Chotédrom, od kaplicky hezké rozhledy, za pékného
pocasi je vidét jak Pilsko a Babia hora, tak malofatransky Rozsutec; Novot - prvni zminka o obci (3767 obyv.)
pochdzi z r. 1691, kdy patfila Oravskému hradu a nesla jméno Jurkov podle zakladatele Jurcaka, obyvatelstvo
se Zivilo hlavné zemé&délstvim, p&stovanim Inu, vyrobou $indeld, platna, dievorubectvim a vyrobou dfevéného
nadobi, erb tvofi Ivi maska v zeleném stité, dnes obec s rozptylenou zastavbou - Soltystvo, Zimnicova,
Podkopec, Podestanska, Barutové a Jarok, obci prochdzi Oravskd cyklomagistréla ¢. 38 a mistni komunikace
k hrani¢nimu pfechodu Novot-Glinka, na katastru zachovany zakopy vybudované némeckou armédou pfed
koncem 2. sv. valky, dominantou obce je moderni fimskokatolicky kostel Narozeni Panny Marie z let 1942 az
1948; Kalvaria Zakamenné - postavena roku 1862 na misté vyhorelého dfevéného kostelika z roku 1659,
kalvarie je pfistupnd od farniho kostela v obci Zakamenné, ktery je stejné jako Ustfedni kaplicka zasvéceny
Nanebevzeti Panny Marie, skupina zastaveni kFizové cesty s vétsi Ustfedni kaplickou, v roce 1925 osazenou
zvonem, ve 14 malych kaplickach jsou od roku 1931 reliéfy (Stukové odlitky), které nahradily pdvodni obrazy,
v r. 1986 vybudovan pred Ustfedni kaplickou betonovy kiiZ s pultem na pred&itani na mist& plv. dfevé&ného
kFize, vedle Bozi hrob a kaple sv. Heleny; Zdkamenné - je nejlidnatéjsi obec na Oravé (5550 obyvatel), obec
leZi v severozapadni ¢asti Horni Oravy, byla zalozend v roce 1615 na svatek sv. Jakuba, kdy gréf Juraj Thurzo
udélil Pavlu Breznickému a Juraji Regulimu povéreni k zaloZeni obce, obyvatelé se zivili chovem dobytka a ovci,
drevorubectvim a zpracovanim dieva, v roce 1777 zaloZena v obci Lesni sprava, v letech 1864-1873 tu plsobil
vyznamny lesni mistr Wiliam Rowland, urbarské spolecenstvi, které se podilelo na vystavbé a dalSim rozvoji
obce bylo zaloZeno v roce 1859, v roce 1875 zde byla zbudovéna prvni pila na Oravé, v letech 1918-1926 byla
v okoli vybudovana sit lesni Zeleznic, kterd se pouZivala az do r. 1971, k pamétihodnostem kromé& Zakamenské
kalvérie patii kostel Nanebevzeti Panny Marie z r. 1901 (jeden z méala dvouvéZovych kostelll na Oravé&), kostel
sv. Jozefa, zidovsky hrbitov ¢ Rowlandlv kdmen

Obderstveni
Oravska Lesnd, Demanova, Zakamenné, Novot

Turistickd pristresi a odpocivadla: Jamy, sedlo Deménové, Delend Voda, Kariovky - krizne cesty, Sedembolestna kaplinka,
Zakamenné - rozhladria, Kalvaria

Spojeni (itery 25.7. 2023)

bus Namestovo, Slanickd osada, SOU (7:28, 8:36) - Namestovo, aut. st. (7:33, 8:40 pfestup)
bus Namestovo, aut. st. (7:50, 9:08) - Oravska Lesna, OcU (8:35, 9:45) - Oravska Lesna, Beskyd (8:36, 9:54) -
- Oravska Lesnd, Kubinska, kaplnka (8:39, ---)

bus Oravska Lesna, OcU (12:57, 14:23, 14:31, 15:16, 15:45, 18:15, 19:10, 20:22, 20:57) -

- Oravska Lesna, Ustrig 13:03, 14:27, ---, 15:22, 15:49, 18:21, 19:16, 20:27, 21:01) -

- Namestovo, aut. st. (13:37, 15:05, 15:05, 16:02, 16:25, 19:01, 19:53, 21:05, 21:31 pFestup)
bus Namestovo, aut. st. (14:05, 15:20, 16:15, 17:20, 19:20, 21:15, 22:13) -

- Namestovo, Slanicka osada, SOU (14:12, 15:26, 16:19, 17:26, 19:26, 21:21, 22:18)

bus Novot, mlyn (15:56, 16:45) - Namestovo, aut. st. (16:30, 17:20 pFestup)
bus Namestovo, aut. st. (17:20, 17:36) - Namestovo, Slanicka osada, SOU (17:26, 17:41)

bus Novot, mlyn (15:12, 18:09, 19:04, 20:58) - Zadkamenné, razc.Novot (15:20, 18:17, 19:12, 21:05 pFestup)
bus Zakamenné, razc.Novot (15:34, 18:33, 19:24, 21:09) - Namestovo, aut. st. (16:02, 19:01, 19:53, 21:31 pFestup)
bus Namestovo, aut. st. (16:15, 19:20, 21:15, 22:13) - Namestovo, Slanickd osada, SOU (16:19, 19:26, 21:21, 22:18)

bus Zakamenné, razc.Novot (15:34, 15:57, 16:05, 16:55, 18:33, 19:24, 20:36, 21:09) -

- Namestovo, aut. st. (16:02, 16:25, 16:30, 17:20, 19:01, 19:53, 21:05, 21:31 pFestup)
bus Namestovo, aut. st. (16:15, 17:20, 17:36, 19:20, 21:15, 22:13) -

- Namestovo, Slanicka osada, SOU (16:19, 17:26, 17:41, 19:26, 21:21, 22:18)

Poznamky

zména trasy N: moznost prodlouzeni na trasu N-A do Oravské Lesné, Ustrig
zména trasy S: moznost prodlouZeni na trasu S-A do Zakamenného, razc. Novot
zkrdceni trasy V: z rozc. Sedmbolestna kaplnka sejit po trase S k aut. zast. Novot, mlyn (délka trasy 25 km - 7 hod 30 min)



