Informace pred cestou

1) Ubytovani

- v penzionu Zatisi pobliz Komorni Lhotky (adresa: Komorni Lhotka ¢p. 391, 739 54 Hnojnik, GPS
soufadnice 49°38'21.454"N, 18°32'18.548"E), k dispozici mame 2 a vicel(zkové pokoje v hlavni budové
(pokoje s vlastnim socialnim zafizenim (sprcha, WC), TV a Wifi)

Poznamky k ubytovani:

restaurace s barem a prosklenou terasou

minibowling, solna jeskyné&, infrasauna

sal pro déti a sportovce, venkovni terasa

détské hfisté s piratskou lodi a houpackami, skluzavka, ohnisté
parkovisté v arealu penzionu, hliddno kamerovym systémem

- stravovani je formou polopenze v restauraci

e snidané (od 7.15 hod), ve vecefe v 18.00 hod

e pro 1 osobu predem nahldsenou bezlepkova strava

e jidelni listek pfilozen na konci pokyn(

o ubytovani bez lednice, v pfipadé& nutnosti moznost ulozeni Iék v rdmci kuchyné

- jak se dostanete k ubytovani:

e vlakem po trati ¢. 322 do Zst. Hnojnik, odtud pak busem do zast. Komorni Lhotka, kone¢na
(upozoriiujeme, ze do Hnojniku jezdi vlaky od Frydku-Mistu, od €. Tésina je v soucasné dobé
zavedena vyluka, jezdi busy NAD), pfistup k ubytovani viz pfilozeny planek

e autem pfimo k rekreaénimu stfedisku

- nastup na ubytovani je ve stfedu 29.4. 2026 mozny od 14 hod, prezence od 16.30 hod,
s poradateli akce se setkate v restauraci, kde dostanete propozice a pokyny k priibéhu akce

- pFi pfidélovani mist na pokojich jsme se snazili vyjit maximalné vstiic Vasim pfanim, ale
objednanou hlavni budovou penzionu jsme pro velky zajem obsadili téméF do plné
kapacity a musime se tam poskladat. Doufame, pokud bude potfeba néjaky kompromis,
ve Vasi vzajemnou ohleduplnost a shovivavost, moznost individudlnich vymén mezi pokoji je
mozné doladit na misté

- pri pfijezdu si domluvi Gcastnici, ktefi avizovali predem zajem o bezlepkovou dietu pfip. doplatek
pfimo s ubytovatelem

- odjezd v nedéli 3.5. 2026, pokoje se predavaji do 9 hod (max 10 hod)

- noéni klid po uzavfeni restaurace od 22 do 06 hod

2) vylety

- pripravili jsme pro Vés 3 sady vyletd, mapky s popisem a trasami jsme prihlaenym zaslali do
e-mailovych schranek, je mozné je téZz stahnout z internetu (www.kctfenix.cz), k dispozici budou
vytisténé na startu akce

- narocnost tras je nasledujici:

N - trasa nizké narocnosti do 18 km
S - trasa stredni naro¢nosti do 25 km
V - trasa vysoké naro¢nosti do 32 km

- pro méné zdatné jsou pripraveny vychazkové trasy po okoli s minimem presunt dopr. prostfedky

- dalsi pési trasy a cyklotrasy je mozné diskutovat s pofadateli

- k doporucenym trasam mate k dispozici i akt. jizdni Fady, vylety jsou koncipovény tak, abyste
pfi pochodovani prim. rychlosti 4 km/hod méli vidy ¢as na kratkou prestavku a spojeni zpét

- pokud byste néjaky odpoledni spoj nestihali a byli notné vycerpani (nékteré trasy jsou
vedeny odlehlym, ale hlavné i horskym terénem), zavolejte - pofadatel se Vam pokusi zajistit odvoz
nékterym z fad ucastnikd akce, vlastnim automobilem nebude tentokrat vedouci akce disponovat

- pfed odchodem ¢i odjezdem na vlastni vylet dejte prosim védét, kam pfiblizné vyrazite, aby mél
poradatel prehled, kde se pohybujete, néktera udoli jsou méné dostupna a ne vSude jsou Unikové
cesty k autobusu, taktéZ pocet spojll je s ohledem na svatecni a vikendové dny niz&i

- upozoriujeme, Zze diky pFeznacovani cest a téZz diky pravidelné obnové rozcestnik(i se
mizZe stat, Ze nemusi vZdy odpovidat mapa skuteénosti nebo mapy riiznych vydani sobé
navzajem
111 v pFipadé jakychkoliv problémii ¢i nesnazi volejte na mobilni telefony:

720 652 999 nebo

731 648 485 ... Martin Marek (poradatel akce), v pfipadé jeho nepfitomnosti
732 147 676 ... Michaela Melkesova (zastupce poradatele)
3) doprava

- co se tyce vyletd, odjezdy ¢&i pFijezdy jsou planovany z/do autobusové zastavky
Komorni Lhotka, koneéna (cca 500 m)

- trasy vyletd jsou planovany dle posloupnosti jednotlivych dné pobytu, pokud si budete
chtit pofFadi vyletnich dni zaménit, je tfeba si znovu provéFit i dopr. spojeni, nékteré
vylety je mozné absolvovat téz opaénym smérem

- aktudlni jizdni fady k jednotlivym vyletim dostavate jiz s mapkami, pokud si chcete planovat své
vlastni cesty, doporucujeme webové stranky www.idos.cz

- u nadi akce s jiz téméF tradi¢ni vylukovou cinnosti (letos Hnojnik - C. Té$in) je s nahradni
autobusovou dopravou kalkulovano, pfip. aktualni zmény sledujte pfes aplikace v mobil. telefonech

4) administrativa a dalSi informace

- razitko pochodu, mapy s popisem tras, odznaky, pamétni listy a dalsi materialy k akci
budou k dispozici u pofadatele, pFip. jeho zastupce (viZdy pfi jejich pobytu v rekr. zaF.),
urdité pak v sobotu 2.5., kdy budou vydavany turist. potvrzeni a diplomy (cca v 19.00 hod)

- eventualni zmény nebo pripadné dalSi informace budou zvefejnény na webovych
strankach www.kctfenix.cz nejpozdé&ji v pondéli 27.4.2026, taktéz budou pfipadné zaslany
do Vasich e-mailovych schranek

- v piipadé Vasich dotazd nebo dotazli tykajicich se vétsiny Gcastnikl akce, piSte na e-mail:
martinmarek@centrum.cz nebo volejte na mobilni ¢isla 720 652 999 ¢i 731 648 485

- co se tyce pFipadné nemoznosti Gcasti: vie, v¢. stornopoplatkd, se Fidi pouze a jen_pravidly
spol. Bolander s.r.o. (adresa: Slopné ¢p. 202) jako majitelem penzionu Zatisi bez Ucasti KCT Fénix.
Storno tésné pred akci pouze ve vyjimecnych pripadech jako umrti v rodiné, tézka nemoc ¢i Zivelna
katastrofa na zakladé potvrzeni. Pokud byste se nemohli z jakychkoliv dGvod{ zGéastnit pfimo vy, je
samoziejmé mozné sehnat a kdykoliv za sebe vyslat nahradnika. Nahradniky (tfeba i neturisty i
¢leny rodiny) si zajiStujete sami dle Vaseho vlastniho uvézeni. Pokud by se Vdm nepodafilo nikoho
sehnat, tak Vam alespon zasleme vSechny upominky na akci (odznak, propozice, pamétni list, ...).
Pevné doufame, Ze k takovému pfipadu nedojde a Ze se vsichni ve zdravi setkame.

Doporucena vybava: vystroj pro pési turistiku v horach (pevna obuv, prodysné vrstvené
obleceni, plasténka, mobilni telefon, Ize vyuzit trekové hole, ...)

Pevné doufame, Ze se nas pobyt uskutecni dle nasich predstav, vydrzi
pP€kné pocasi a Ze se spolecné budeme moci v klidu vydat za jarni
prirodou Beskyd a Podbeskydi.



Poloha ubytovaciho zafizeni
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Jidelnicek (29.4.2026 - 03.05.2026)

DATUM SNiDANE VECERE
~ turisti
STREDA v . v . s
29.04.2026 p!-!’rodnl veprovy platek,
ryze, salat
CTVRTEK turisti fll:en;tt:lv’ ulas, houskovy
30.04.2026 snidané rautova provy g ’ y
knedlik
PATEK turisti turisti
01.05.2026 snidané rautova vepiovy zavitek, ryze
c - turisti
e kase, okurek
NEDELE turisti
03.05.2026 snidané rautova

Doporuéené turistické mapy KCT 1:50 000

¢. 61-62 - Ostravsko

¢. 96 - Moravskoslezské Beskydy

¢. 97 - Slezské Beskydy a Jablunkovsko

Doporuéena cykloturistickd mapa KCT 1:100 000

¢. 14 - Ostravsko

¢. 27 - Beskydy a Javorniky

Doporuéena cykloturistickd mapa Shocart 1:60 000

¢. 149 - Ostravsko
¢. 154 - Moravskoslezské Beskydy




