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Popis tras:
trasa M: Navarov, Zel. st. - neznadeno - Navarov, nad trati - modrd - Navarov, most - modra -
- Navarov, zf. a zpét (1,5 km) - Cervena - Na Mansku (5,5 km) - Cervend — Pod Bozkovskymi
jeskynémi (6 km) — modré - Bozkov. jesk., odb. (7 km) - modra - Bozkov, nam. (8 km) - zlutd -
- Sejkorska kaplicka (10,5 km) - Zluta - Semily, nam. (13 km) - Zluta — Semily, zst. (14 km)

trasa K: Navarov, zel. st. — viz trasa M - Semily, namésti (13 km) - cervena - Semily, lavka
(14,5 km) - Cervena - Bitouchov, rozc. (15 km) - ¢ervena - Spalov, Zel. st. (18,5 km) - Cervena -
- Spalov, most — modra - Spalov (19,5 km) — modra - Morava, rozc. (21 km) - Zlutd — Bitouchov,
rozc. (23,5 km) —cervena - Semily, lavka (24 km) - modra - Semily, Zel. st. (25,5 km)

trasa Z: Navarov, Zel. st. - viz trasa K - Semily, Zel. st. (25,5 km) - zelend - Komarov, rozc.
(31 km) - zelena - Kozdkov (32 km) - zelena - Hamstejnsky hfeben (35 km) - zelend - Zelezny
Brod, nadrazni ulice (38,5 km) — neznaceno - Zelezny Brod, nam. (39 km)

Cyklo: Zelezny Brod - Jirkov — Jilové — Drikov — Plavy — Vel. Hamry - Tanvald — PFichovice -
- Hvézda - Sklenafice - Vysoké nad Jizerou - Stanovy - Jesenny — Bozkov - Podbozkov -
- Sejkorska kaplitka — Semily — Chuchelné - Z&hoti - Smréi - Pelechov - Zel. Brod (cca 65 km)

Zpracovano na zakladé podkladi Ing. Petra Vachuta. © Marmar 2015
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Popis tras:

trasa M: Mala Skala, Zst. — Zlutd - M. Skala, kaplicka (0,5 km ) - Cervena - Pantheon (zf. Vranov)
(2 km) - Cervena - Frydstejn, zfic. (3,5 km) - modra - Kopanina, Pacltova rozhl. (5 km) - zelend -
- Kopanina, bus (5,5 km) - zelend - Mala Skala, pod Pantheonem (9 km) — Cervena - Mala Skala,
kapli¢cka (9,5 km) - Cervend - Panovo pole (10,5 km) - ¢ervend - U Kalicha (11,5 km) - ¢ervend -
- Besedice, rozc. (12 km) - zelena - Nad Suchymi skalami (12,5 km) - zelena - Vrat (13 km) -
- zelend - Zelezny Brod, nddrazni ulice (16 km) — neznaceno — Zelezny Brod, ndm. (16,5 km)

trasa K: Mald Skala, zst. — viz trasa M - Besedice, rozc. (12 km) - Cervena - Koberovy, bus
(13 km ) - Cervena - Hamstejnsky hfeben (15,5 km) - Cervena - Kozakov (18,5 km) - zelena -
- Komarov, rozc. (19,5 km) - zelend - Semily, zel. st. (25 km)

trasa Z: M. Skala, zst. - viz trasa K - Koberovy, bus (13 km ) - modra - Fialnik, rozc. (15,5 km) -
- modré - Rotstejn, zfic. (16,5 km) - Zlutd - Kloko&ské prlchody (17,5 km) - &ervena -
- Zdencina skala, odb. (19,5 km) - Cervend - Zaholice (20 km) - Cervend - Turnov, Metelkovy
sady (22,5 km) - cervena - Turnov, nam. (23,5 km) - Zlutd - Turnov, u mostu (24,5 km) -
- Cervend - Hruby Rohozec, zdm. (26 km) - cervena - Dolédnky, rozc. (27 km) - cervend -
Zaborci, bus (29,5 km) - Cervena — Drabovna, vrchol (31 km) — ¢ervena - Nad Malou Skalou, rozc.
(31,5 km) - modra - Mala Skala, kapli¢ka (33 km) - zlutd - Mald Skala, zel. st. (33,5 km)

Cvklo: Zelezny Brod — Koberovy — Hamétejn — Prackov - Vzdychdnek — Kozadkov - Komarov —
- Radostna - Dubecko - RotStejn - Klokoli - Zaholice - Turnov - Hruby Rohozec - Dolanky -
- Ondrikovice - Frydstejn - Kopanina - Snéhov - Mala Skala - Lisny - Zel. Brod (cca 55 km)

Zpracovano na zakladé podkladi Ing. Petra Vachuta. © Marmar 2015



