Vychazkové trasy v okoli Janskych Lazni

Jan. Lazné, Astoria (600 m) - neznaceno - Jan. Lazné, nam (610 m) (0,3 km) -
- zelend - Janské Lazné, park., lanovka (685 m) (1,3 km) - zelend -
- Hoffmannova bouda, bus (785 m) (2,3 km) - Zlutd - Hladikova vySina
(760 m) (4,3 km) - Zlutd - Pod Janskou horou (718 m) (4,8 km) - zelena -
- Janské Lazné, zot. Vesna (610 m) (5,3 km) - neznaceno - Jan. Lazné, Astoria
(600 m) (5,8 km)

Jan. Lazné, Astoria (600 m) - neznaCeno - Janské Lazné, zot. Vesna (610 m)
(0,5 km) - zelena - Pod Janskou horou (718 m) (1 km) - Zluta - Janska hora
(728 m) (1,5 km) - Zluta - Svoboda nad Upou, odb. k Zst. (520 m) (4 km) -
- zelend - Svoboda nad Upou, nam. (525 m) (4,5 km) - zelend - Farmapark
Muchomirka (607 m) (5,5 km) - zelend - Janské Lazn&, nédm. (610 m)
(7,5 km) - neznaceno - Janské Lazné, Astoria (600 m) (7,8 km)

Jan. Lazné, Astoria (600 m) - neznaceno - Janské Lazné, zot. Vesna (610 m)
(0,5 km) - zelend - Pod Janskou horou (718 m) (1 km) - Zlutd - Janska hora
(728 m) (1,5 km) - zlutd - Svoboda nad Upou, odb. k zst. (520 m) (4 km) -
- zelend - Modrokamenna bouda (790 m) (8 km) - modra - Jan. Lazné, Lesni
dim (660 m) (9,7 km) - modrd - Janské Lazné&, ndm. (610 m) (10,2 km) -
- neznaceno - Janské Lazné, Astoria (600 m) (10,5 km)

Jan. Lazné, Astoria (600 m) - neznaceno - Jan. Lazné, nam (610 m) (0,3 km) -
- &ervend - Jan. Lazné&, Lesni ddm (660 m) (0,8 km) - Cervend - U Malych
Pardubickych Bud (1222 m) (3,8 km) - Cervena - Cerna bouda, hotel (1237 m)
(6,3 km) - zlutéd - Cerna hora, kiosek (1278 m) (6,6 km) - Zlutd — Cerna hora,
rozhledna, lan. (1278 m) (6,9 km) - neznaceno - Sokolskad bouda (1265 m)
(7,2 km) - Zlutd - U Zrcadlovych bud (995 m) (8,7 km) - modra - Nad
Hoffmannovou boudou (875 m) (10,2 km) - modrd - Janské Lazné, park.,
lanovka (685 m) (12,7 km) - zelend - Jan. Lazné, nam. (610 m) (13,7 km) -
- neznaceno - Jan. Lazné, Astoria (600 m) (14 km)

Jan. Lazné, Astoria (600 m) - neznaceno - Jan. Lazné, nam. (610 m) (0,3 km) -
- modra - Jan. Lazné&, Lesni dim (660 m) (0,8 km) - modrd - Modrokamenna
bouda (790 m) (2,5 km) - zlutd - Nad Modrymi kameny (967 m) (4 km) -
- zelena - Velké Pardubické Boudy (1148 m) (6,5 km) - zelend - Nad Pardub.
boudami (1202 m) (7 km) - modra - Cerna bouda, hot. (1237 m) (7,5 km) -
- Zlutd - Cernad hora, kiosek (1278 m) (7,8 km) - Zlutd - Cerna hora,
rozhledna, lan. (1278 m) (8,1 km) - neznaceno - Sokolskad bouda (1265 m)
(8,4 km) - zlutd - U Zrcadlovych bud (995 m) (9,9 km) - modrd - Nad
Hoffmannovou boudou (875 m) (11,4 km) - modra - Janské Lazné, park.,
lanovka (685 m) (13,9 km) - zelend - Jan. Lazné, nam. (610 m) (14,9 km) -
- neznaceno - Jan. Lazné, Astoria (600 m) (15,2 km)

Jan. Lazng, Astoria (600 m) - neznacCeno - Jan. Lazn&, nam (610 m) (0,3 km) -
- zelena - Janské Lazng&, park., lanovka (685 m) (1,3 km) - lanovka - Cerna
hora, rozhl., lan. (1278 m) - Zluta - Cerna hora, kiosek (1278 m) (1,6 km) -
- Zlutd - Cerna bouda, hot. (1237 m) (1,9 km) - modra - Nad Pardub. boudami
(1202 m) (2,4 km) - zelend - Velké Pardubické Boudy (1148 m) (2,9 km) -
- zelend - Nad Modrymi kameny (967 m) (5,4 km) - Zlutd - Modrokamenna
bouda (790 m) (6,9 km) - modra - Jan. Lazné&, Lesni dim (660 m) (8,6 km) -
- modra - Jan. Lazné, nam. (610 m) (9,1 km) - neznaceno - Janské Laznég,
Astoria (600 m) (9,4 km)

Jan. L&zn&, Astoria (600 m) - neznaceno - Jan. Lazn&, nam (610 m) (0,3 km) -
- zelena - Janské Lazng&, park., lanovka (685 m) (1,3 km) - lanovka - Cerna
hora, rozhl,, lan. (1278 m) - Zluta - Cerna hora, kiosek (1278 m) (1,6 km) -
- zlutd - Cerna bouda, hot. (1237 m) (1,9 km) - Zlutd - Vaclavak, naucna
stezka (1180 m) (2,9 km) - Zluta - Vyhlidk. véz Cernohorska raselina (1188 m)
(3,1 km) - NS ,Cernohorské raselinisté (zluta) - U Hubert. vyhlidky (1200 m)
(3,9 km) - NS ,Cernohorské raselinisté« - Velké Pardubické Boudy (1148 m)
(4,9 km) - zelend - Nad Modrymi kameny (967 m) (7,4 km) - Zluta -
- Modrokamenna bouda (790 m) (8,9 km) - modra - Janské Lazné&, Lesni dim
(660 m) (10,6 km) - modra - Janské Lazné, nam. (610 m) (11,1 km) -
- neznaceno - Janské Lazné, Astoria (600 m) (11,4 km)

Cerny DUl, ndm. (585 m) - NS ,Sv. Barbory« — Pod hradi$tém Purkhybl (545 m)
(0,8 km) - NS ,Svaté Barbory« - Zrcadlové udoli (583 m) (1,5 km) - NS
,Svaté Barbory« - Smrcina, rozc. (583 m) (2,5 km) - cyklotrasa ¢. 4301 -
- Hoffmannova bouda, bus (785 m) (5 km) - zelend - Janské Lazné, park.,
lanovka (685 m) (6 km) - zelend - Jan. Lazné, nam. (610 m) (7 km) -
- neznaceno - Jan. Lazné, Astoria (600 m) (7,3 km)

Cerny DUI, ndm. (585 m) - NS ,Sv. Barbory« - Pod hraditém Purkhybl (545 m)
(0,8 km) - NS ,Svaté Barbory« - Zrcadlové udoli (583 m) (1,5 km) - NS
.Svaté Barbory« - Smrcina, rozc. (583 m) (2,5 km) - cyklotrasa ¢. 4301 -
- Hoffmannova bouda, bus (785 m) (5 km) - zlutd - Hladikova vySina (760 m)
(7 km) - Zlutéd - Pod Janskou horou (718 m) (7,5 km) - zelena - Janské Laznég,
zot. Vesna (610 m) (8 km) - neznaceno - Jan. Lazné, Astoria (600 m) (8,5 km)

Babi, Stachelberg, park., bus (635 m) - Cervena - Stachelberg, pevnost (632 m)
a zpét (1 km) - Cervenad - Pod Dvorskym lesem (978 m) (4,5 km) - Zlutd -
- Rychorsky kfiz (956 m) (6 km) - zelena - Kutna-Rychory (996 m) (6,5 km) -
- zelena - Rychorska bouda (990 m) (7 km) - Zlutd - Mankova cesta, rozc.
(733 m) (9 km) - Zlutd - Horni MarsSov, bus (580 m) (10,5 km)

Horni MarSov, bus (580 m) - Zlutd - Prazacka (747 m) (2 km) - Zlutd - Nad
Modrymi kameny (967 m) (4 km) - Zlutd - Modrokamenna bouda (790 m)
(5,5 km) - modra - Jan. Lazné&, Lesni dim (660 m) (7,2 km) - modra - Janské
Lazné, nam. (7,7 km) - neznaceno - Janské Lazné, Astoria (600 m) (8 km)

Horni MarsSov, bus (580 m) - zelena - Nad Hornim MarSovem (702 m) (1 km) -
- Zlutad - cyklo K26 - Nad Marsovickou studankou (747 m) (1,5 km) - modra -
- Temny DUl, bus (595 m) (2,5 km) - modrd - Prazacka (747 m) (4 km) -
- modra - Modrokamenna bouda (790 m) (6 km) - modra - Jan. Lazné, Lesni
diim (660 m) (7,7 km) - modra - Janské Lazn&, ndm. (8,2 km) - neznaceno -
- Janské Lazné, Astoria (600 m) (8,5 km)

Pec pod Snézkou, bus (785 m) - Cervena — Pec pod Sn., IC Vesely vylet (794 m)
(0,2 km) - zlutd - Pec pod Sn., horska sluzba (800 m) (0,7 km) - Zluta - Pec
pod Snézkou, Javor, lan. (825 m) (1,2 km) - Zlutd - Pec pod Snézkou, lanovka
na Hnédy vrch (890 m) (1,6 km) - lanovka - Hnédy vrch, rozhl. (1212 m) -
- Tetfiv¢i hrava NS - Pod LyZzarskou boudou (1170 m) (2,5 km) - Cervend -
- Lesni Bouda (1105 m) (3 km) - cervend - Pod Lesni Boudou (1080 m)
(3,3 km) - Cervena - Hrncifské Boudy (1070 m) (4,3 km) - Cervena - Prazska
bouda (1123 m) (5,3 km) - Cervena - Kolinska bouda (1155 m) (5,8 km) -
- Cervena - Pod Kolinskou boudou (1110 m) (6,3 km) - Cervena - Vaclavék,
naucna stezka (1180 m) (7,3 km) - Cervena - Cerna bouda, hotel (1237 m)
(8,3 km) - Zluta - Cerna hora, kiosek (1278 m) (8,6 km) - Zlutd - Cerna hora,
rozhl., lanovka (1278 m) (8,8 km)

U posledni trasy moznost daldich variant: 1) sejit z Cerné hory pfes rozc. U Zrcadlovych

bud a Nad Hoffmannovou boudou do Janskych Lézni (16,6 km); 2) vynechat vrchol Cerné
hory a sejit od Cerné boudy po Cervené znalce pfimo do Janskych Lazni (14,6 km)



